
Аннотация  

к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной 

программе в области театрального искусства «Искусство театра» 

учебный предмет «Ритмика». 

 

Программа учебного предмета «Ритмика» разработана в соответствии с 

Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 

программы в области театрального искусства «Искусство театра».  

Уроки ритмики развивают такие музыкальные данные как слух, память, 

ритм, помогают выявлению творческих задатков учеников, знакомят с 

теоретическими основами музыкального искусства. Наряду с другими 

занятиями: слушания музыки, музыкальной грамоты -  они способствуют 

расширению музыкального кругозора учащихся, формированию 

музыкального вкуса, прививают любовь к музыке и музыкальному театру. 

Срок реализации учебного предмета «Ритмика» составляет 2 года. 

Цель учебного предмета: развитие музыкальных способностей 

учащихся через овладение основами музыкально-ритмической культуры. 

Задачи учебного предмета:  

- развивать чувство метрической упорядоченности музыкально-звукового 

движения; 

- активизировать развитие воображения и фантазии в области воплощения 

двигательными средствами ритмо-интонационных образов музыкальных 

произведений; 

- развивать понимание роли темпа для выявления характера и воплощения 

художественных образов музыкального произведения. 

 Результатом освоения программы учебного предмета «Ритмика» 

является: умение эмоционально выразительно выполнять ритмические 

упражнения, согласовывать ритмические движения со строением 

музыкального произведения, распределять их во времени и пространстве; 

Формы обучения: мелкогрупповая (от  4 до 10  человек) или 

групповая (от 11 человек), рекомендуемая продолжительность урока 40-45 

минут. 

Формы контроля. Оценка качества реализации программы «Ритмика» 

включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную 

аттестацию обучающихся. 

Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  

контрольных уроках, концертах, просмотрах  и т.д. 

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков. 

Контрольные уроки в рамках промежуточной аттестации проводятся на 

завершающих полугодие учебных занятиях. 


